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www.sha.qc.ca    s_h_argenteuil@hotmail.com   Facebook SHA 

Les membres de la SHA peuvent obtenir un rabais de 10 % auprès des marchands suivants : 
Jardin 2M, Jardin de Lachute, Jardin Dion, Jardissimo, et Pépinière Éco-Verdure. 

 

Mot de la présidente 
Chers membres, 

La neige et le froid sont bien présents, mais le printemps finira par pointer le bout de son nez, comme toujours et pour 
notre grand plaisir. C’est le moment idéal pour planifier l’aménagement de votre jardin et de votre potager. Prenez le 
temps de consulter vos notes et vos photos de l’année dernière afin de vous inspirer. Si vous prévoyez faire des semis, 
vérifiez les dates recommandées selon votre zone. Voici deux ressources utiles :  
Calendrier de semis de légumes | Espace pour la vie 
Calendrier-semences_Marthe_2021 

Notre projet Les semailles d’Argenteuil – Phase IV est déjà en branle. Depuis janvier, une belle équipe de bénévoles 
prépare les sachets qui seront distribués dès la première semaine de mars dans les bibliothèques et les hôtels de ville de 
la région. Fruits, fleurs, légumes, fines herbes : il y en aura pour tous les goûts.  

N’oubliez pas d’inscrire nos prochaines conférences à votre agenda. Elles promettent d’être inspirantes et enrichissantes. 

Au plaisir de vous rencontrer lors de notre prochaine activité,  

Céline St-Pierre 
450 566-8224 

L’indomptable phragmite 
Le phragmite, ou roseau commun, provient d’Eurasie. Selon le ministère de l’Environnement, 
cette plante exotique très envahissante pousse en colonies denses et étouffe la croissance des 
plantes indigènes du Québec. Introduit vers les années 1900 pour stabiliser les berges, il 
envahit depuis les abords des cours d’eau, des lacs, des fossés et des milieux humides. 

Le roseau commun s’établit à une vitesse fulgurante : il a besoin d’eau et de lumière pour se 
propager. Ses rhizomes peuvent descendre jusqu’à 85 cm dans le sol, tandis que ses stolons rampent sur plusieurs 
mètres chaque année. La plante peut atteindre de 1,5 à 5 mètres de hauteur. 

Difficile à éradiquer, le phragmite exige un suivi régulier sur plusieurs années, et l’idéal est d’intervenir dès son 
apparition. Il est important de signaler la présence de cette plante envahissante sur l’outil Sentinelle.  

Plusieurs méthodes existent pour le contrôler, comme la coupe des rhizomes ou des tiges, y compris sous l’eau, mais la 
technique la plus efficace demeure le bâchage : nous installerons une toile géotextile résistante pendant au moins deux 
ans, après avoir coupé les plantes au sol, en couvrant toute la zone avec un excédent de 1 à 2 mètres. Il faut vérifier 
régulièrement la toile pour repérer les perforations ou l’apparition de nouveaux stolons. L’usage d’herbicides 
homologués est aussi possible, mais doit respecter les règles en vigueur. Consultez le site Roseau commun du 
Gouvernement du Québec pour obtenir tous les détails de la procédure. 

Manon Choinière 

http://www.sha.qc.ca/
mailto:s_h_argenteuil@hotmail.com
https://www.facebook.com/people/Soci%C3%A9t%C3%A9-dhorticulture-dArgenteuil/100057585783898/
https://espacepourlavie.ca/calendrier-de-semis-de-legumes
https://www.marthelaverdiere.com/wp-content/uploads/2021/02/Calendrier-semences_Marthe_2021.pdf
https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-naturelles/faune/gestion-faune-habitats-fauniques/gestion-especes-exotiques-envahissantes-animales/signaler-especes#c241546
https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-naturelles/flore/fiches-especes-floristiques/roseau-commun
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Adresse postale :  
423, route du Nord 

Brownsburg-Chatham 
(Québec) J8G 1L5 

 

Conférences 

Maison de la culture, 378, rue Principale, Lachute 

Information : s_h_argenteuil@hotmail.com 

Céline St-Pierre au 450 566-8224 
 

 

 

 

Entrée 30 minutes avant la conférence  
Gratuit pour les membres SHA  

5 $ pour les abonnés de la Bibliothèque 
10 $ pour les non-membres et non-abonnés de la Bibliothèque 

 

Un jardin sauvage pour pollinisateur 

Le mercredi 18 février 2026, 19 h 
d’Andréa Galarneau, horticultrice 

Découvrez de magnifiques plantes indigènes utiles pour les pollinisateurs 
afin d’embellir vos jardins. Utilisez-les dans la vie de tous les jours tout en 
soutenant l’environnement et la biodiversité! 
 

Les graminées ornementales au jardin 
Le mercredi 25 mars 2026, 19 h 
d’Hélène Baril, horticultrice et conseillère en aménagement paysager 

Trop peu utilisées dans nos jardins, les graminées ornementales gagnent à 
être connues. Elles apportent forme, couleur et mouvement à nos plates-
bandes. Des conseils pour les cultiver. Venez les découvrir! 
 

Jardinières et pots fleuris 
Le mercredi 15 avril 2026, 19 h 
de Daniel Fortin, horticulteur 

Peut-on jardiner sans un véritable jardin sous nos mains? Certainement, il 
s’agit de choisir des jardinières, des balconnières ou des pots, pour y mettre 
un substrat de croissance. Le choix de plantes ornementales agrémentera un 
bord de fenêtre, un balcon, un patio ou tous lieux exigus de votre propriété. 
Notre conférencier abordera les différents aspects de cette culture en 
contenant et les plantes qui peuvent les orner.

Un gros merci à tous nos 
commanditaires : Agnès Grondin, 

députée provinciale ─ Stéphane 
Lauzon, député fédéral ─ MRC 
d’Argenteuil ─ Ville de Lachute ─ Ville 
de Brownsburg-Chatham ─ 
Municipalité de Grenville-sur-la-
Rouge ─ Centre dentaire 
Delongchamp ─ Bistro Aux Lubies, 
maison gourmande ─ Cabinet de Me 
Bissonnette Avocats ─ Club des Lions 
de Lachute ─ Garage Pierre Perreault 
─ Le Faimfino, restaurant ─ 
Éconologis ─ Location Madden ─ 
Salon funéraire Roland Ménard ─ 
Jardins Michel Corbeil ─ Municipalité 
de Mille-Isles 

Consultez la liste complète de 
nos commanditaires sur notre 
site Internet

 

I m p o r t a n t !  
N’oubliez pas d’apporter votre carte de membre (SHA ou bibliothèque) 

http://www.sha.qc.ca/
mailto:s_h_argenteuil@hotmail.com
https://www.facebook.com/people/Soci%C3%A9t%C3%A9-dhorticulture-dArgenteuil/100057585783898/
mailto:s_h_argenteuil@hotmail.com
https://www.sha.qc.ca/commanditaires

