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Chers membres,
J"ai le plaisir de vous présenter cette nouvelle édition de La Clé fleurie,

Au moment d'écrire ces lignes, la période privilégiée ot nos foréts nous charment par leur
contraste de couleurs s'achéve. C'est la saison au cours de laquelle les gens affluent vers
notre belle région des Laurentides pour v découvrir ce plaisir des yeux et pour I'admirer.

L'hiver frappe maintenant a nos portes. La nature est en dormance. Les plantes qui ne
résistent pas a ce climat froid doivent se tailler une place bien au chaud, C'est pourquoi il
sera cuestion ici de plantes tropicales, ce monde végétal luxuriant qui nous éblouit encore.
Nous pouvons égayer nos maisonnées avec un bon choix de plantes d'intérieur, ces pelites
beautés que nous dorlotons, et ce, tout en restant dans la chaleur et le confort de notre foyer.

D'autre part, je tiens a souhaiter la bienvenue a plusieurs nouveaux administrateurs qui
siégent maintenant & notre conseil. A ceux d'entre eux qui en sont i leur premiére expérience
du genre, je souhaite une excellente intégration et leur offre mon soutien.

Plusieurs taches restent a accomplir... Vous avez le désir de vous impliquer, de faire partie
d'une belle équipe de bénévoles, de réaliser des projets, de prendre une part active au
développement de notre société d'horticulture? 1l n‘est jamais trop tard, car nous avons
toujours besoin de gens préts a s'investir.

Je remercie tous nos bénévoles et commanditaires et profite de cette occasion pour
vous souhaiter une trés bonne et heureuse année 2013, Que le bonheur el la santé vous
accompagnent.

Yves Laplante
correspondant99@hotmail.com
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Vous souhaitez vous initier a la culture des plantes d'intérieur. Allez-y en toute confiance avec un des trois végetaux
laciles présentés cl-dessous. |ls nécessitent une luminosité de faible & modérée et un sol sec entre les arrosages. De plus,
ces plantes résistantes tolérent une température intérieure minimale de 10 °C (50 °F).

«L'asiatique a feuillage persistant (Aglaonema modestum)
- Evitez I'exposition directe aux ravons intenses du soleil,
- Variétés : Aglaonema ‘Fransher’, Aglaonema crispum, Aglaonema ‘Silver King' et Aglaonema ‘Silver Queen’.
- Caractéristique : fail partie des plantes dépolluantes les plus efficaces.
- Toxicité : 'aglaonema conlient des substances irritantes pour la peau et les mugueuses. Placez cette plante
potentiellement loxique hors de la portée des enfants et des animaux,
*La plante de fer forgé (Aspidistra elatior)
Trés endurcie et tolérante.
- Diminuez les engrais pendant |a saison hivernale.
- Caractéristique : réputée pour son endurance aux mauvais soins, 3 la poussiére, i la chaleur, au froid et aux
arrosages iréguliers,
*La plante serpent (Sansevieria species)
- Tolére 'exposition au soleil intense,
- Résistante el insensible & la majorité des abus.
- Regroupez des spécimens de cetle plante 3 croissance lente en massit pour un meilleur effet.
- Variélés : Sansevieria Irifasciata ‘Bantels Sensation’, Langue de belle-mere
(Sansevieria Irifasciata ‘Laureritii’], Sanseviere nid d'oiseau (Sansevieria trifasciata ‘Golden Hahnii’l,
- Caractéristique © les sansevierias sont calcicoles (ils apprécient I'eau calcaire).
- Toxicité : placez cetle plante potentiellement loxique hors de la portée des enfants et des animaux,

Ces plantes s’adaptent a toutes les situations extrémes. Comme elles résistent a la sécheresse, vous pouvez vous per-
metire d'oublier de les arroser! Elles survivront aussi aux arrosages abondants el a lous les types d'éclairages. Puisqu'elles
nécessitent peu de soins, elles sont recommandées pour les endroits peu propices d la culture de plantes, comme un
milieu de travail, et sont prédestinées pour les horticulteurs amateurs ou débutants,

manon Choiniére
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Les anglophones sumomment Christmas Cheer celte superbe petite plante sauvage méconnue provenant du
Mexique, Les feuilles charnues de cetle succulente lui permettent de stocker des réserves d'eau qui lui sont utiles en période
de sécheresse.

Cette espéce de sedum requiert une bonne exposition au soleil. La plante devient rouge (méme bronzel lorsqu'elle est exposée
a la lumiére intense. L'orpin a une floraison jaune au début du printemps, offrant ainsi un joyeux spectacle par son contraste
de couleurs, en 'occurrence le vert, le rouge et le jaune, Son fevillage est tendre, brillant, glacé, texturé, caoutchouté et
toujours vert. D'une hauteur de 15 a 30 om, il doit étre espacé des mémes distances, Caractéristique intéressante de cetie
plante ; une feuille déposée sur le sol peut survivre langtemps grace J ses réserves d'eau et peut méme donner naissance a de
nouveaux plants, car elle possede la particularité de pouvoir s'enraciner.

L'orpin nécessite un éclairage intense et abondant ainsi qu'un sol sec. Il n'a pas besoin d'arrosage en hiver ni en été. Durant
les autres saisons, on doit laisser le sol s'assécher entre les arrosages, Il tolére un minimum de 5 °C. Il est & noter qu’un manque
de lumigre provogue la chute des teuilles.

Manon Choiniére




Eﬂiﬁ SYav.ges poiY I.Bﬁ q&tes!

Lorsaue [automne approche, cest le moment ou jamais de se préparer aux températures plus fraiches. Alors qu'il sinstalle, il taut
ramasser courges et citrouilles pour cuisiner de somptueux pul;a%t‘s et desserts. Ef quand il touche a sa lin pour faire place a "hiver,
le: bois cordé tel une cliture au cours de I'éé prend place dans Pitre et dégage une chaleur réconfortante nous faisant espérer un
prochain printemps.

En atlendant ce momenl, je vous suggére de vous amuser un peu : pourguoi ne pas cueillir vos propres oranges cet
hiver? Pour ce faire, je vous propose le calamondin, connu aussi sous le nom d'oranger d'appartement (Citrofortunella
microcarpa, syn. Citrus milis ). D'ailleurs, cel agrume est particuliérement adaplé a la culture intérieure. Quel plaisir, en effel, de
regarder pousser les oranges pendant que la neige tombe el recouvre le sol de son blanc immaculé! Wow!

Pour réussir, il faut quand méme donner un bon coup de pouce au plant. Puisqu'il atteint 1,5 métre de hauteur a maturité, il faut
lui réserver une place de choix ayant une exposition maximale au soleil. Lorsau'il flewrit, il faut tapoter les fleurs a I'aide d'un tout
petit pinceau pour pallier le mangue de pollinisateurs, et ainsi recréer le processus du transport du pellen. Enfin, I'arbuste doit étre
cultivé dans un terreau riche au départ et il faut lui donner & boire une fois par semaine. Voila!

Il ne vous reste plus qua assister au miracle qui se produit. Puisgue le fruit comestible trés amer du calamondin 'y préte a
merveille, laissez-vous tenter et concoctez une succulente marmelade avec votre cueillette!

Bonne récolte!

Frangois-René Lauzon
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Dans I'ordre habituel : Richard Deslauriers, Claude Ethier, Suzanne Girard, Manon Choiniére, Nicole Bourdages, Inés Paquin,
Michel Charlebois ef Yves Laplante. Absent de la photo : André Michaud.
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Les gens n'ont pas tous le temps, 'argent ou la passion d'entretenir un jardin. Cependant, la majorité d'entre nous
jardine un tant soit peu a I'intérieur. En fait, nous cultivons des plantes vertes, aussi appelées plantes d’appartement,
Pour ma part, j‘aime bien les nommer « plantes tropicales », ¢a fait plus exotique!

Je suis de ceux qui, en adoptant une plante tropicale, se sentent comme le persannage mcarne Sean Connery dans
le film Medecine Man, sorti en 1992. Il y persannifiait un botaniste américain a la recherche d'un remeéde contre le
cancer. Ce savant vivait dans la jungle du Costa Rica ol I'on trouve d'énormes ficus benjamin (figuier pleureuri de
120 pieds de haut et ou le taux d'humidiié est de 120 %.

La réalité est tout autre sous notre climat, ou la température de nos maisons est trés chaude et trés séche... Nous avons
danc un grand bout de chemin a faire avant de nous retrouver avec un ficus de 120 pieds! A I'intérieur, cet arbre est
apprécié pour son coté esthétique et également pour sa grande capacité d'adaptation.

Notons tout de méme cue certaines plantes, comme le Sainfpaulia (violette africaine), qui apprécie la lumiere mais
redoute fes rayons du soleil, et le Spathiphyllum {lys de la paix), avec son magnifique fevillage ef sa floraison généreuse
en forme de lune, s'acclimatent bien 3 nos maisonnées et v offrent un bon rendement.

Par ailleurs, il existe sur le marché une grande variété de plantes moins exotiques qui survivent 3 nos rudes condi-
tions. Passés de mode, a tort, 3 mon humble avis, le Chloropiytum (plante araignéel, apprécié pour la beauté de son
teuillage, et le Codiaeum (eratonl, avec son grand pouvoir décoratif et son feuillage unique, sont tous deux d'excellents
guerriers, mais n'ofrent pas cette illusion de nous transporter ailleurs dans le monde,

Toul au contraire, le Cyperus alternifolius ipapyrus 3 teuilles allerne), cetle plante peu commune aimant se plonger les
pieds dans 'eau, qu’eﬂe s0il dans la maison ou dans le jardin, vous procurera celle sensation d'exotisme. 1] sulfit de
prendre un bon bain chaud au sel de mer, un verre de vin a la main, et le dépaysemenl est garanti.

Le Phalaenopsis (orchidée papillon de nuit), dont l'entretien est beaucoup plus simple el accessible que celui du reste
de la famille des orchidées, est d'une simplicité et d'une grice éblouissantes. || dorne son 100 % dans un climat
semi-désertique ombragé comme le niitre,

Le Zamioculcas zamiifolia (plame ZZ), précieux pour la décoration d'endroils assez sombres, est, quant a lui, d'un
vert trés lustré et résiste autant & un éclairage faible qu'a un taux d’humidité bas. Il est & noter qu'il redoute les excés
d'arrosage, mais apprécie les bassinages réguliers,

Une petite derniére, juste pour le plaisir... L'Anthurium (flamant rose ou langue de feu), avec ses spathes colorées
el son feuillage en forme d'oreille d'éléphant, est une plante tropicale, mais de sous-bois. || préiére une situation
lumineuse, mais s‘acclimate a notre faible luminosité. Quant a son besoin en humidité, il suffit de lui donner un peu
d'eau réguliérement,

Je réve encore de me lever un bon matin et de grimper a la cime des ficus, puis de me balancer sur des tyroliennes et
de rencontrer des orchidées ¢a et la.

Le plaisir croit avec |'usage... Notez que je parle bien évidemment du jardinage!

lean-Philippe « Tropique Alypique » Laliberté
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Appelez w0 pour réserver vos places
Préinscription (un mois avant le début du cours :
rabiais de 5 % par tranche de 50 %
Information
Manon Gascon 1450 562-8173
SHA : 450 5620573
shacours®hotmail.com ou shaateliers® hotmail.com

Les semences el semis — Cours

3 hewres avec Yves Gagnon

Explication terminologique, sélection, planification,
production, éclairage, température, terreau, efc.
Le mardi 19 mars 2013, de 18 h 304 21 h 30
Codt : 20 % membres « 25 8 non-membres

Les rosiers — Cours

9 heures aver Daniel Fortin

Introduction a la diversité du genre rosea

Les mardis 9, 16et 23 avril 20013, de 185 303 21 R 30
Coiil : 60§ membres « 75§ non-membres

Les plantes annuelles — Cours

9 heures avec Daniel Fortin

Introduction dans les aménagements, production de la
graine aux plants, potées fleuries, jardiniéres, etc.

Les mardis 7, 14 et 21 mai 2013, de 18h 303 21 h 30
Colil; 60§ membres « 75 § porsmembres

imateriel en sus)

La cristallisation des fleurs comestibles — Atelier

3 heures avec Flise Durocher

Différentes technigues de cristallisation (3 chaud et 4
froid), étapes a swivre et usages possibles

Le samedi 8 juin 2013, de9ha 12 h

Codit : 20 5 membres ® 25 § non-membres

Attention!
Les membires de la SHA peuvent obtenir un rabais de
10 % chez les marchants suivanis ;

Baotanix » Centre de jardin Deux-Montagnes
Pépiniere Feo-verdure » Bakx Nursery Landscaping
Centre de Jardin Bellefeuille » | es Plantations | étourneau
* Le Jardin de Lachute

www.sha.ge.ca » 450 562-0573 « s_h_arpenteuits

A la Maison de la culture

178, rue Frincipale, Lachute

Coiit : gratuit membres ® 5 $ non-membres
Information ; Manon Choiniére au 430 562-3634 ou
SHA au 450 562-0573 shaconferences@hotmail.com

Connaitre les fleurs comestibles
d'tlise Durocher
Le mercredi 27 féerier 2013219 h 30

Germination et pousses : alimentation santé
de Lorraine Nadon
Le mercredi 27 mars 2013 3 19 h 30

Une rocaille de plantes médicinales

de Sylviane-Mélusine Guye

Le mercredi 29 mai 2013 3 19 h 30

Hortitolie
Conférences el aleliers

A 'hitel de ville de Saim-Colamban
330, montée de I'Eglise

Gratuit sur présentation de votre carte de membre de la SHA

Au champ des tulipes hollandaises — Atelier
de |.-P. Cyr
Le mercredi @ janvier 2003 4 19 h 30

Dix tendances en design de jardin — Conférence
de Stefan Sobkowiak
Le mercredi 15 février 20132 190 30

Entretien des arbres fruitiers — Conférence
de |.-P. Lalibierté
Le mercredi 13 mars 2013 3 19 h 30

Rosiers a l'infini — Conférence

e Claire Bélisle

Le mercredi 10 avril 2003319 h 30
Hore indigene — Atelier

o Andrea Gatameau

Le mercredi & mai 20133 19 h 30




M ERE  Insecles dans ma late d'infZriear

Saviez-vous que I'ambiance surchauffée de nos maisons pendant 'hiver favorise Ulinfestation d'insectes? Rien n'est plus désolant que de
voir nos plantes dépérir, vaire mourir. Qui sont les coupables el que faire pour s'en débarraseer?
Aleurodes

Connu sous le nom de « mouche blanche », ladulte de cette espece ressemble a une minuscule mite aux ailes poudrées de blane. Il
s'envole lorsgu’on agile les fevilles ou les branches atleintes.

Remeéde suggere © places des plagues jaunes couvertes de colle (vendues en jardinerie) au-dessus de vos cultures
Flles permettent ainsi de pigger les insectes, qui sont attirés par la couleur jaune,

Araignées rouges
Ces acariens suceurs rouge vif, bruns ou beiges sont invisibles 3 V'eeil nu. lls tissent de fines toiles entre les feuilles et leurs tiges, Uin
feuillage qui se décolore, devient terne et grisatre, et des bourgeons qui tombent avant d'éclore sont des signes de leur présence.

Reméde suggere - 5 la plante est trop atteinte, n'ayez pas de pitié, jetez-la ou brilez-la. Sinon, pulvérises un acaricide
& base de dicofol et répétez 'opération  plusieurs reprises pour éliminer les rouvelles générations,

Cochenilles

Llles sont munies d'ure carapace cireuse ou farineuse et sant insensibles aux traitements insecticides commerciaux.

Remede sugeére © ufiliser un coton-Hige pour badigeonner les insectes avec une solution composée d'une moitié d'eau
el d'une mailié d'alcool i friction & 70 %.

Pucerons _ _
Il en existe plusieurs espéces, au corps miow, de couleur verte, rouge ou noire, s percent les feuifles et les tiges tendres pour se nourrir

de la séve,

Reméde suggere - éliminez o abord les parties infestées. Ensuite, pulveérisez un savon inseclicide composé de | c. & theé
de savon i vaisselle et 1 ¢ a thé d'huile 3 salade dans one tasse d'eau,

BONNES PRATIQUES
Ne surchaufiez pas la piece; Les plantes o intérieur apprécient une température qui se situe eatre 15 *C et 21 °C,
Hurmidifiez |"atmosphére. Tous les movens sont bons @ armosage des-feuilles, dusal, bassinage et pulvérisation.
Supprimez les fleurs fanées, les feuilles séches et les tiges dégamies.
Gardez |'ceil ouvert. Soulevez doucement les fevilles ; des ravageurs pourraient se cacher dessous.

Nicole Villemure

Source : 1001 trucs el astuces poor e jardin, Sélection du Reader's Digest,

Depiiis 1975
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